
⽇本スポーツ栄養研究誌の原稿区分

・研究・調査に関する論⽂で、科学的
価値のある事実を含むもの
・対照群（コントロール群）を設けて、
栄養指導や介⼊の効果を検討したも
のや⼤規模調査などで得られたデー
タに関して詳細な統計処理を⾏なっ
たもの。

・スポーツ栄養の現場において得ら
れた経験・情報で、共有するに値
する（他のスポーツ栄養⼠や研究
者にとっても役に⽴つ）と判断さ
れたもの。

1. 原著
2. 短報

1. スポーツ栄養マネジメント
報告

2. 実践活動報告
3. 症例報告
4. 実践活動報告ショート
レポート

5. 症例報告ショートレポート

資料
スポーツ栄養に関する指針などの資料、海外の動向、活動報告など、スポーツ栄養
に関わる活動上、記録にとどめる価値のある資料や有益な情報の紹介

研究・調査に関する報告 事例報告





ショートレポートの投稿時に必要なファイル

p投稿⼿続き票
p投稿原稿チェックリスト
p利益相反開⽰書
p著作権譲渡等同意書
p原稿ファイル

・すべて学会HPからダウンロードできます。
・上記⼀式を⽇本スポーツ栄養研究誌編集事務局へEメール
で送信してください（jsna@med.omura.jp）



論⽂審査のプロセス
原著、短報、スポーツ栄養マネジメント
報告、実践活動報告、症例報告の場合

実践活動報告ショートレポート、
症例報告ショートレポートの場合

研究誌投稿ページ（Editorial Manager）
からのオンライン投稿

編集事務局へEメールで送信（投稿）

査読者2名による審査 研究教育⽀援事業運営委員会による
審査

掲載可 掲載不可 要修正

著者に
よる修正

掲載可 掲載不可 要修正

著者に
よる修正

研究誌に掲載 研究誌に掲載

原稿作成⽤のテンプレート
（ワードファイル）を⽤意
してあります。


